
* Obligatoire

Dossier de candidature

Programme sport & beyond !

Sport & Beyond est un programme d’accompa-
gnement destiné aux athlètes en situation de
handicap, en activité ou en transition, qui sou-
haitent mieux piloter leur carrière et préparer
l'avenir qui succédera à leur carrière sportive !

Avant de démarrer le remplissage du dossier de candidature
Pour pouvoir bien remplir le dossier de candidature, je t'invite à lire : 

• le programme de Sport & Beyond ;
• le règlement associé au dossier de candidature ;
• la trame complète du dossier de candidature ; 
• le cadre d'accompagnement d'hup ;

Tu peux candidater au programme si : 

• tu es sportif de haut niveau, c'est à dire que tu as participé au moins une fois à un championnat d'Europe, ou à une compétition internationale, 
ou que tu es sur la liste nationale des sportifs de haut niveau  ; 

• tu es en situation de handicap ;

Tu dois être muni des pièces justificatives suivantes, au format PDF : 

• Document d'identité (carte nationale d'identité, passeport, titre de séjour en cours de validité...); 

• Document   attestant de ta qualité de sportif de haut niveau (à retrouver sur ton   portail PSQS, ou sur ton application France sport)
• Si tu as  entrepris les démarches, un document  attestant de ta situation de  handicap (RQTH, déclaration d'invalidité,  ou tout autre document  

attestant de ta situation de handicap)

Nous ne pouvons accompagner les personnes sous tutelles ou sous curatelles, et ne pourrons par conséquent accepter leur candidature. 
Nous accompagnons uniquement les personnes en situation de handicap, par conséquent nous n'accompagnons pas les assistants en boccia, les pi-
lotes en cyclisme, les guides en athlétisme et les gardien de foot en cécifoot.

Vos droits en matière de RGPD
Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un fichier informatisé par l'association h'up entrepreneur pour assurer la bonne or-
ganisation et le bon déroulé de l'évènement. Les données collectées seront communiquées aux seuls membres de l'équipe. Les données sont 
conservées pendant le temps de votre accompagnement au sein de l'association.  Vous pouvez accéder aux données vous concernant, les rectifier, de-
mander leur effacement ou exercer votre droit à la limitation du traitement de vos données. Pour exercer ces droits ou pour toute question sur le traite-
ment de vos données dans ce dispositif, vous pouvez contacter l'association à l'adresse :  rgpd@h-up.fr   
Vous souhaitez avoir plus d’informations sur vos droits pour maîtriser vos données personnelles, adresser une réclamation à la CNIL : site de la CNIL
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Oui

Non

J'accepte de transmettre mes données personnelles dans le cadre du dossier de candidature au programme Sport 
& Beyond * 

1.
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Mieux vous connaître !

Nom * 2.

Prénom  * 3.

Mail  * 4.

Numéro de téléphone  * 5.
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Auvergne-Rhône-Alpes

Bourgogne-Franche-Comté

Bretagne

Centre-Val de Loire

Corse

Grand Est

Hauts-de-France

Île-de-France

Normandie

Nouvelle-Aquitaine

Occitanie

Pays de la Loire

Provence-Alpes-Côte d’Azur

Guadeloupe

Martinique

Guyane

La Réunion

Mayotte

Ma région de résidence ? * 6.
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Aéromodélisme

Aéronautique

Aérostation

Arts énergétiques et martiaux chinois

Athlétisme

Aviron

Badminton

Baseball - Softball

Basketball

Biathlon

Billard

Boccia

Boules

Bowling – Sports de quilles

Boxe

Canoë-Kayak – Sports de pagaie

Cécifoot

Course d’orientation

Cyclisme

Danse

Équitation

Escrime

Études et sports sous-marins

Disque-volant (Flying Disc)

Football

Football américain

Foot fauteuil

Force

Golf

Gymnastique

Haltérophilie

Quel sport de haut niveau je pratique ? 
On parle de sport de haut niveau, à partir du moment où il y a eu une participation à un championnat d'Europe, 
ou à une compétition internationale. * 

7.
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Handball

Hockey

Judo

Karaté

Kickboxing, Muaythai, disciplines associées

Lutte et disciplines associées

Montagne Escalade

Motocyclisme

Motonautisme

Natation

Parachutisme

Pêches sportives

Pelote basque

Pentathlon moderne

Pétanque et jeu provençal

Planeur Ultra léger Motorisé (PLUM) Paramoteur : slalom

Roller et skateboard

Rugby fauteuil

Sauvetage et secourisme

Savate

Ski-Alpin

Ski de fond

Ski nautique et Wakeboard (planche de sillage)

Snowboard

Sport automobile

Squash

Surf

Taekwondo et disciplines associées

Tennis

Tennis de table

Tir sportif

Tir à l’arc

Triathlon et disciplines enchaînées
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Twirling Bâton

Voile

Vol en planeur

Vol libre

Volley-ball

Autre

Handicap moteur

Handicap psychique

Handicap visuel (malvoyance ou non-voyance)

Handicap auditif (sourd et malentendant)

Autre

Quel est ma situation de handicap ?  * 8.

De quelle fédération faites-vous partie ?  * 9.
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Où en es-tu dans ta carrière de sportif ? 

En début de carrière sportive

En fin de carrière sportive

En pause dans votre carrière sportive (blessure, accident, ou autre...)

Autre

A quelle période de ta carrière sportive es-tu ? * 10.

Je me sens en parfaite maîtrise

Je me sens partiellement en maîtrise

Je me sens en difficulté, j'aimerais du soutien

Je me sens en très grande difficulté, j'aimerais de l'aide

Te sens-tu en maîtrise et en gestion de ta carrière ? * 11.

Oui

Non

Est-ce que tu as un agent ? * 12.

Oui et je me sens très avancé

Oui je suis en train

J'ai tout juste commencé

Je n'y ai pas encore réfléchi

As-tu engagé une réflexion sur ta future reconversion professionnelle  ? * 13.

Oui

Non

Je ne sais pas

As-tu envie de t'orienter vers l'entrepreneuriat ? * 14.
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Oui

Non

As-tu déjà crée une entreprise ? * 15.
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Motivation de votre candidature au programme Sport & Beyond !

• Pourquoi candidates-tu au programme sport & beyond ? Présentes nous tes motivations, tes envies, tes 
difficultés !
 * 

16.

• Quels sont tes principaux enjeux ou questionnements concernant votre avenir ?
 * 

17.

Quels sont tes principaux enjeux ou questionnements concernant la gestion de ta carrière ?  * 18.

• Que souhaites-tu que le programme Sport& Beyond t'apporte ? 
 * 

19.

Mieux piloter ma carrière actuelle

Travailler mon image et mon discours

Développer mon réseau

Apprendre à trouver des sponsors

Anticiper et préparer l’après-carrière

Structurer un projet professionnel ou entrepreneurial

Être accompagné individuellement

Parmi les thématiques suivantes, lesquelles t'intéressent le plus ? Plusieurs réponses sont possibles. * 20.

Oui 

Non 

As-tu  déjà participé à un programme d'accompagnement sur la gestion de ta carrière et ou sur la préparation de 
ton après carrière sportive ?  * 

21.
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Si oui, peux-tu nous préciser le nom du programme ainsi que celui de la structure organisatrice ?  * 22.
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Organisation du programme et fréquence 
N'hésites pas à lire la plaquette du programme, accessible sur le site d'internet d'hup, si tu ne l'as déjà fait !Pour rappel le programme est constitué de : 

• 2 séminaires de 2 jours (avril et septembre, dans des hôtels adaptés aux handicap et à la pratique sportive) ;
• webinaires (de 1 à 4 par mois selon tes disponibilités) ;
• 3 mentors      spécialisé minimum (gestion de carrière, entrepreneuriat, développement      personnel.

L'ensemble est animé par des experts du sport de haut niveau et de l'entrepreneuriat

Une fois par mois 

Plusieurs fois par mois

Tu souhaites pouvoir assister à des webinaires pour faire avancer tes projets et tes compétences ?  * 23.

9h - 11h 

11h - 13h 

12h - 14h 

14h - 16h 

16h - 18h 

18h - 20h

Autre

Tu es plutôt disponible sur les horaires suivants ? * 24.

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Tous

Aucun

Autre

As-tu des jours où tu es d'avantage disponible ?  * 25.
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Ce contenu n’a pas été créé ni n’est approuvé par Microsoft. Les données que vous soumettez sont envoyées au propriétaire du formulaire.

Microsoft Forms

Oui absolument

Oui, avec quelques contraintes

Non je ne pourrais pas

Autre

L'association s'organise pour permettre l'organisation d'un programme souple et agile, afin de s'adapter à ton 
emploi du temps. Toutefois la réussite du programme n'est effective que si tu peux t'y engager avec assiduité et 
sérieux. Est-ce que ça te semble possible ? 
 * 

26.

Si vous avez cliqué sur "autre" pourriez-vous expliciter ? * 27.
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