change la vie des porteurs de stomie !

Je suis une bourlingueuse, une
amoureuse de la vie et de
I'aventure, toujours dans le
mouvement ! Adepte du running,
du vélo et de la rando, entre
autres ! Et je I'écris au présent,
car c'est plus vrai que jamais ! Et
pourtant, je reviens de loin,
laissez-moi vous raconter...

Laccroc dans mon parcours, c'est I'épreuve de la maladie. J'en suis
ressortie avec ce qu'on appelle une stomie : une poche sur 'abdomen qui
recueille les sécrétions du corps, je ne vous fais pas de dessin !

C’est quelque chose que les médecins doivent parfois réaliser, quand certains
organes qui servent « d ¢a » doivent étre retirés, en raison d'une maladie ou d'un
cancer urinaire ou digestif. Nous voild alors soignés, mais condamnés a vivre avec
une poche collée & nous 24 sur 24. Et nous sommes plus de 130.000 en France &
devoir organiser ainsi Nos vies avec une stomie.

On peut tous I'imaginer, c'est assez radical pour vous mettre le moral & zéro ! Vous
vous dites qu'avec votre poche, vous ne pourrez plus rien faire comme avant, ni
comme les autres. Au moindre mouvement, nos pensées sont envahies par I'enjeu
du maintien, alors on se restreint, on se met & vivre au rabais, @ moitié. Pour moi, ga a
été terrible. Broyer du noir, les amis, j'ai connu.

Et puis quand on touche le fond, on remonte ! Et on se dépasse dans I'épreuve.
Ma frustration était si douloureuse qu'il fallait que je trouve une solution.
Alors avec ma compagne on a accusé le coup, et puis on a relevé le

gant. On a cogité, maquetté, prototypé, testé des tissus - leur confort,
leur résistance, leur maintien... -, adapté, fait et refait, retravaillé..



.. et le résultat est un petit miracle, réalisé avec peu de
moyens, beaucoup damour, et toute cette
détermination ! On a créé une ceinture de maintien
pour poches urinaires et/ou digestives, discréte, trés
confortable, et parfaitement efficace ! On la scratche
sur 'abdomen, on glisse la poche dedans, et elle assure
le maintien tout en offrant la pleine liberté de
mouvements ! Et ga change TOUT !

Cette ceinture m’a rendu ma liberté : avec elle c’est la
possibilité de bouger, courir, pédaler, tout ce que vous
voulez, et méme de bronzer en bikini, avec la ceinture
qui passe alors pour le dernier accessoire d la mode !...
En bref, retrouver le sourire, et refaire la bringue !
Revivre..! Revivre comme tout le monde et finalement
oublier, si si, sa stomie ! Un petit miracle je vous disais...

Sauf que la liberté « pour soi seul » est un peu fade. La
vraie saveur, c’'est quand on se tourne vers les autres,
pour faire quelque chose de plus grand de soi, de plus
grand que sa petite vie. La mienne a pris tout son sens
en s‘accomplissant dans la fraternité.

Parce que si cette ceinture a changé ma vie, je veux
qu'elle puisse aussi changer la vie des 130.000 autres
personnes qui ont une stomie, adultes et enfants. C'est
¢a le handicap : [Il'entraide. Entre personnes
handicapées, entre patients, entre aidants.. ce qu'on a
Vécu ou ce qu'on vit est déja assez éprouvant, alors
c’est trés spontané : on se partage nos bons plans.

C'est ce désir de solidarité qui m'a fait créer mon
entreprise. J'ai ouvert une cagnotte pour me lancer, «
immatriculé » donné un petit nom & ma ceinture,
développé Ila communication, et je la produis
maintenant sur mesure, pour toute personne qui me
passe commande, adaptée a son matériel médical et
sa morphologie. On customise la couleur, le flocage, on
est & I'écoute pour que ce soit aux golts de celui ou
celle qui va la recevoir.. et on en profite pour partager
des conseils et expériences de vie ! Le prix de vente est
modeste (30 €), vous aurez compris que ce n‘est pas ce
qui m'‘anime ! Cette année, jen ai déja produit une
centaine, et ce sont autant de vies changées : voild ce
qui « compte » vraiment, ce qui n‘a « pas de prix » | Avec
cette passion de rendre aux autres leur liberté gréce &
mon innovation, ma vie s'est enrichie comme jomais.

Je suis aujourd’hui trés sollicitée par les professionnels
de santé, nombreux a vouloir en faire bénéficier leurs
patients : un signe que cette innovation répond a un
profond besoin. Alors aidez-moi & me faire connaitre
pour atteindre et aider ces 130.000 personnes !

Mais au-fait, le petit nom de la ceinture, je ne vous l'ai
pas dit ?! C'est STOMAPOTE : STO pour stomie, et MAPOTE
parce qu'elle est devenue ma meilleure pote ! Alors si
avec ¢q, je n‘di pas vos votes... votez tous STOMAPOTE !!

x

C'estaussicale
handicap:la
solidarité ! Rendre

aux autres leur liberté,
voild ce qui n'a pas

de prix pour moi !

Votez Stomapote

=" et faites triompher la solidarité !




